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20 patients d'une unité ambulatoire de réadaptation cardio- vasculaire. 2.2. ... ambulatoire a
l'effort en pathologie cardiovasculaire. 3001998. p. 87—105.
(et non la liste de I'ensemble des pathologies susceptibles d'orientation SSR spécialisés). . de



jour ou de traitement et de cure ambulatoires ou d'hospitalisation a domicile. .. La réadaptation
cardiovasculaire est I'ensemble des activités nécessaires pour . Fluides médicaux en salle
d'épreuve d'effort et de rééducation.

un centre d'exploration cardio-vasculaire non invasive (CECV), pratiquant holter tensionnel et
rythmique, épreuve d'effort, . Un centre de réadaptation cardiaque médicalisé ambulatoire,
permettant aux patients . Il sert a diagnostiquer et a traiter toutes les pathologies cardiaques
(acquises ou congénitales) et vasculaires.

Cect facilite I'introduction de la réadaptation avec ses aspects sociaux qui, ... in « la
réadaptation ambulatoire a l'effort en pathologie cardio-vasculaire », par.

Les établissements MGEN de soins de suite et de réadaptation ont pour objectif de .
Rééducation et réadaptation des pathologies cardiovasculaires, . Ambulatoire de la Pression
Artérielle (MAPA); Holter ECG - Potentiels tardifs . activités physiques adaptés); Salle de
réentrainement a l'effort cardiaque; Balnéothérapie.

mulateur cardiaque, défibrillateur, haut risque cardiovasculaire,..) peut étre actuellement .
d'effort avec analyse des échanges gazeux est pertinente pour répondre a cette question . des
pathologies cardiovasculaires. Le centre hospitalier . trocardiographique ambulatoire continue
des patients avec mémori- sation des.

. la réadaptation cardiaque ambulatoire, la prévention cardiovasculaire. . échocardiographie
(transoesophagienne, effort, dobutamine, contraste),; Holter,; épreuve d'effort avec mesure de
la VO2 . Pathologies principales prises en charge.

20 déc. 2006 . 11 est prouvé que la réadaptation cardiaque a l'effort améliore la durée et . toutes
pathologies confondues, qui avaient subi au moins un test d'effort ou . Le risque de survenue
d'une complication cardiovasculaire majeure peut . des malades hospitalisés, 24 (37 %) chez
des sujets ambulatoires et 28 (48.

Clinique Saint-Orens : réadaptation a Toulouse — Saint-Orens . Réadaptation cardiovasculaire;
Réhabilitation pulmonaire; Etat végétatif ou pauci-relationnel.

La réadaptation est un ensemble de techniques validées dans beaucoup de .. Réadaptation
ambulatoire a I'effort en pathologie cardio — vasculaire. Masson ,.

12 sept. 2017 . pacité physique a l'effort, réintégrer leur vie . ciété en général, les pathologies .
READAPTATION CARDIO-VASCULAIRE L'HNE a obtenu la.

Unité de Réadaptation Fonctionnelle Cardiaque (RFC) en ambulatoire . cardiaque; toute
pathologie cardiovasculaire nécessitant un réentrainement a I'effort.

Le caractere programmé et ambulatoire de l'activité permet d'éviter les contraintes . L'IC peut
compliquer différentes pathologies cardio-vasculaires et évolue . et cardiologues), centres de
réadaptation cardiaque et SCAD locaux et ainsi.

La Chirurgie - L'Unité de Chirurgie Anesthesie Ambulatoire - Le Bloc - L'Endoscopie . L Unité
de Réadaptation Cardio Vasculaire . suite prenant en charge les patients atteints de pathologies
cardio vasculaires. . Les patients sont admis en hospitalisation de jour de 10h & 16h apres une
¢preuve d'effort d'évaluation pour.

Précautions a prendre durant la réanimation cardio-pulmonaire. Troubles du systéme . La
désadaptation a l'effort . Les pathologies cardio-vasculaires.

Le Département de Pathologie Cardiovasculaire propose une offre de soins compléte . et
ambulatoire, soins intensifs, explorations fonctionnelles, réadaptation . Echographie cardiaque;
Epreuve d'effort; Holter ECG et tensionnel; Scanner et.

La réadaptation ambulatoire a l'effort en pathologie cardio-vasculaire J.-C. Chignon, F. Jan .
Appareil cardiovasculaire Maladies Thérapeutique par I'exercice.

La réadaptation cardiaque est une procédure réalisée en milieu spécialisé ayant pour . une
maladie cardiovasculaire et de diminuer le risque cardiovasculaire. . et paramédicale avec ré



entrainement a I'effort sur bicyclette ergométrique et sur tapis de . Réadaptation cardiaque -
Rééducation pathologies respiratoires.

Le secteur ambulatoire accueille des patients venant des établissements de soins ou de leur
domicile pour une des pathologies suivantes : Insuffisance cardiaque, syndrome . cardio-
vasculaire a I'effort, patients a haut risque cardio vasculaire . de rééducation au sein de la
clinique de soins de suite et de réadaptation de.

Intervenants dans un programme de rééducation et de réadaptation . hospitalisation (compléte
ou ambulatoire) en MPR ou SSR spécialisé€ dans les situations les .. pérenniser les résultats
obtenus, notamment dans les pathologies . Récupérer des capacités a I'effort. ... Contrdler les
facteurs de risque cardiovasculaire.

Pole cardio-thoracique. Maladie coronarienne et réadaptation . Accueil unité - Equipe médicale
- PATHOLOGIES; Actualités . ou en externe); Sportifs ayant des facteurs de risque
cardiovasculaire; Enfants en surcharge pondérale . (altitrainer); Epreuves d'effort (suivi ECG et
tensionnel, mesure du VO? max, lactactémie...).

Devant l'essor des soins ambulatoires en général, la Médecine Physique et de .. fonctionnelle et
de réentrainement a l'effort, techniques de robotique, d'imagerie virtuelle, . réalisation de
programmes précis et adaptés a certaines pathologies ou ... pilier de la réadaptation
cardiovasculaire en combinant les aspects.

L'équipe assure la prise en charge des urgences vitales cardio-vasculaires 24h/24, 7;/7 . 24h/24
et 7j/7 les patients souffrant de pathologies cardio-vasculaires aigués. . Le parcours de soins
ambulatoire . les échographies trans-oesophagiennes (ETO) ; les ECG d'effort ;les holters ECG,
les scanners et IRM cardiaque).

En fin de rééducation, une nouvelle épreuve d'effort avec mesure de la VO2 max . an avec
prise en charge du transport pour toutes les pathologies cardiaques. . la rééducation cardiaque
en ambulatoire (comme pour les épreuves d'effort). . La réadaptation cardio-vasculaire réduit
la morbidité Réadaptation a l'effort 753.

12 sept. 2017 . READAPTATION CARDIO-VASCULAIRE - L'HNE a obtenu la . & recouvrer
une meilleure capacité physique a I'effort, réintégrer leur vie . L'hospitalisation dure entre deux
et cinq jours, selon I'importance de la pathologie.

8 nov. 2009 . Dans toute pathologie cardio-vasculaire ou une activité physique . C'est depuis
1960 que des programmes de réadaptation a l'effort sont.

A 1a suite d'une hospitalisation, une réadaptation cardio-vasculaire est nécessaire, d'abord dans
le cadre hospitalier puis en ambulatoire. Par ailleurs, des.

Livre : La réadaptation ambulatoire a I'effort en pathologie cardio-vasculaire écrit par JC
CHIGNON, E JAN, éditeur ELSEVIER / MASSON, collection.

College des Enseignants de Cardiologie et Maladies Vasculaires ... correspondant a I'évolution
de la plupart des pathologies cardiaques. . symptomes d'insuffisance cardiaque (au repos ou a
l'effort) associés a une preuve (de ... Réadaptation cardiovasculaire pouvant étre bénéfique
notamment pour la qualité de vie.

EN PATHOLOGIE CARDIAQUE. . Dans le cadre de la réadaptation a l'effort en pathologie
cardiaque, nous avons . les suivantes : perturbations de l'appareil cardiovasculaire, ...
CHIGNON, F.JAN — La réadaptation ambulatoire a l'effort en.

réadaptation cardio-vasculaire va vous accompagner . lits et de 5 places en ambulatoire
(hospitalisation de jour). Il dispose: . de salle de réentrainement a 'effort, de salle de
gymnastique . Connaissance des pathologies, des traitements.

Pathologies traitées. Urgences cardio-vasculaires; Coronaropathie (angor, infarctus); Troubles
du rythme . ECG d'effort . monitorage ambulatoire de la pression artérielle (Holter tensionnel).
. Médecine Physique et de Réadaptation



. aux insuffisants cardiaques et aux personnes a risque cardiovasculaire. Les adultes atteints de
pathologie cardiaque congénitale peuvent étre évalués par une . puis bénéficier de programmes
de reconditionnement a l'effort «a la cartey.

La réadaptation ambulatoire a I'effort en pathologie cardio-vasculaire. modalités pratiques du
réentrainement. Description matérielle : XXII-300 p. Description.

Cette troisieme phase de la réadaptation est en fait le commencement d'une . grace a l'effort : il
y aurait une meilleure capacité de vasodilatation (dilatation . La réadaptation cardiaque
commence tot aprés un probléme cardio-vasculaire.

Une réadaptation cardiaque ambulatoire (SSR cardiovasculaire) accueillant . (réadaptation
cardiaque a l'effort), séances de marche sur tapis (vasculaire), . Insuffisance coronaire -
rythmologie- pathologie vasculaire artérielle et veineuse

Cardiologue, il est spécialisé en imagerie cardiaque et vasculaire. . de Réadaptation
Ambulatoire Cardio-Vasculaire a I'effort - Université Paris-Est Créteil. 1999 . Diplome
d'Etudes Spécialisées de pathologie Cardio-Vasculaire - Faculté de.

8 janv. 2010 . La réadaptation cardiovasculaire de 'HFR Billens : mission et . Réadaptation
stationnaire versus ambulatoire . Personnes souffrant d'une pathologie cardiaque ou vasculaire
liée a un . Une meilleure tolérance a l'effort.

Unité de réadaptation cardiaque ambulatoire. Un coeur qui marche, une vie en mouvement !
"La réadaptation cardio-vasculaire est 'ensemble des activités nécessaires . mentale et sociale
possible, afin qu'ils puissent par leurs propres efforts, . ou souffrant d'une pathologie
cardiaque chronique : infarctus du myocarde,.

RCV conventionnelle recommandée aprés un événement cardiovasculaire majeur : (Price KJ.
Eur J Prev . Reconditionnement a I'effort personnalisé . Contraintes imposées aux patients
(hospitalisation ou ambulatoire) sur une période .. e-RCV peut servir de modele pour d'autres
pathologies chroniques fréquentes :.

Tout particulicrement, les méthodes de réadaptation ambulatoires . des épreuves d'effort et de
la réadaptation, Hopital cardiologique Haut-Leveque, 33604 Pessac. ... entrainement physique,
et réanimation en pathologie cardiovasculaire.

2 févr. 2016 . Une remise en forme physique avec une réadaptation a 'effort . ateliers collectifs
animés par les infirmieres : maladie coronarienne, pathologie et signes d'alerte, les facteurs de
risque cardiovasculaire, . Ambulatoire.

Les bénéfices de la réadaptation des patients atteints de maladie coronaire sont connus depuis
plusieurs années. Ces bénéfices . A l'effort, le systéme cardiovasculaire s'adapte pour apporter
aux .. ambulatoire » selon la gravité de la maladie, le degré de . grant outre la pathologie
cardiovasculaire, les autres limites.

4 — RAPPELS SUR LA READAPTATION EN PATHOLOGIE. CARDIOVASCULAIRE . La
réadaptation vasculaire et notamment le réentrainement a l'effort .. Document extrait de :
Chignon J-C, Jan F. La réadaptation ambulatoire a 1' effort en.

17 déc. 2015 . Déroulement d'un programme de Réadaptation Cardio-vasculaire .
Réentrainement a I'effort . a) Facteurs liés au patient et a ses pathologies .. accueil des patients
soit en hospitalisation complete soit en ambulatoire.

Télécharger LA READAPTATION AMBULATOIRE A L'EFFORT EN PATHOLOGIE
CARDIO-VASCULAIRE. Modalité pratiques du réentrainement livre en format.

Noté 4.0/5 Réadaptation ambulatoire a I'effort en pathologie cardio-vasculaire, Editions
Masson, 9782225835179. Amazon.fr v : livraison en 1 jour ouvré sur des.

de la pathologie, en hospitalisation conventionnelle ou ambulatoire. . La réadaptation en
pathologie cardio-vasculaire a pour finalité de permettre aux patients . L'évaluation a l'effort
doit se conformer aux protocoles et aux criteres de.



29 aotit 2017 . Georges a bénéficié d'une prise en charge en ambulatoire dans le nouveau
Centre de . multidisciplinaire aux personnes présentant une maladie cardiovasculaire. . Outre
un réentrainement a l'effort personnalisé, les patients . avec précision les caractéristiques de sa
pathologie», précise le Dr Sina.

8 juil. 2015 . ECG d'effort et mesure de la VO? en cardiologie — Cceur a 'effort — Explorations
non invasives a visée coronaire — Prescription de 'activité physique : risques et pathologies .
Prise en charge ambulatoire de l'infarctus du myocarde avec ou . Bon usage de la réadaptation
cardiovasculaire chez le patient.

Réadaptation et prévention cardiovasculaire secondaire structurée . Elle se déroule dans le
cadre d'un programme structuré ambulatoire ou hospitalier . Le passage préalable d'un test
d'effort permet de déceler les patients a risque et . de la mobilité du patient; de la gravité de sa
pathologie cardio-vasculaire et de son.

Service de pathologie cardiovasculaire . dispose d'un gymnase spacieux, doté d'équipements
modernes qui permettent la réadaptation ambulatoire collective.

D.U. DE PATHOLOGIE RACHIDIENNE PRATIQUE, PARIS VI année 2008-2009; D.U. DE .
D.U. DE READAPTATION AMBULATOIRE CARDIO-VASCULAIRE ET . a I'effort et les
applications dans les pathologiques cardiologiques ou non.

INDICATIONS DE LA READAPTATION CARDIOVASCULAIRE. 966 .. CONTRE-
INDICATIONS AU RECONDITIONNEMENT A L'EFFORT ... étre ambulatoire et adaptée
aux contraintes socioprofessionnelles de la personne (facili- ... modalités de I'entrainement
physique chez les patients atteints de pathologie de 'aorte.

La réadaptation cardiovasculaire (RCV) est essentielle dans le traitement de la maladie
coronaire. Réalisée dans le cadre d'une hospitalisation complete ou ambulatoire au .
¢tablissement dédié, elle comporte une ré-entrainement a l'effort et ... taliers de plus en plus
courtes, les pathologies prises en charge en centre de.

Votre prise en charge peut se faire en Hospitalisation ou en Ambulatoire, . la prise en charge
de votre pathologie cardiovasculaire apres la phase aigue. . et de vos capacités physiques par la
réalisation notamment d'une épreuve d'effort sur.

La réadaptation en pathologie cardio-vasculaire a pour finalité de permettre aux ... Evaluation
a l'effort Prévention II Education thérapeutique Ambulatoire si.

1993 : Diplome d'Etudes Spécialisées de pathologie cardio-vasculaire . 2001 : Diplome
Universitaire de Réadaptation Ambulatoire Cardio-Vasculaire a I'effort

Le programme de réadaptation cardiaque pour les patients hospitalisés offre des soins
spécialisés, notamment dans les domaines suivants : physiothérapie,.

9 déc. 2014 . La réadaptation vasculaire supervisée doit étre proposce en lere intention si . 3
mois. © En centre ou en ambulatoire . atteints d'AOMI au stade de l'ischémie d'effort .
Pathologies cardio-pulmonaires séveres ou instables.

Livre : Livre Readaptation Ambulatoire A L'Effort En Pathologie Cardiovasculaire de Jean-
Claude Chignon, commander et acheter le livre Readaptation.

La réadaptation cardiaque a I'effort est une thérapeutique a part entiere dont les objectifs sont
d'augmenter la capacité physique du patient, de réduire son.

Le centre de rééducation cardio-vasculaire Bois-Gibert est une référence sur . 4 unités
d'hospitalisation complete ou ambulatoire : . Le centre Bois-Gibert réunit donc, au sein d'une
méme entité juridique, une activité de réadaptation cardiovasculaire, . I'évaluation
fonctionnelle,; I'mitiation du reconditionnement a I'effort,.

La réadaptation ambulatoire a I'effort en pathologie cardio-vasculaire: modalités pratiques du
réentrainement (1998) / Chignon.

A la suite d'une éventuelle hospitalisation pour accident cardiovasculaire . La premiére phase



médicalisée est au mieux réalisée dans un centre de réadaptation cardiaque au cours d'une
hospitalisation compléte ou de maniere ambulatoire. . 3.1.1 Les pothologieS cOrOnoires Les
pathologies Coronaires avérées ont.

Facteurs de risque cardio-vasculaire . étre intégré dans le parcours complet de patients
souffrant souvent de pathologies multiples. ... déconditionnement a l'effort ; . La réadaptation
cardiaque, ambulatoire ou en centre de réadaptation,.

Rééducation cardiovasculaire . Ce programme est établi en fonction de la pathologie, des
données de I'examen clinique, du test d'épreuve d'effort,.

La réadaptation cardiaque a pour but d'influencer favorablement 1'évolution des . rendre a la
personne prise en charge, grace a ses propres efforts, ses capacités optimales. . Elle s'adresse a
des patients atteints d'une pathologie cardiovasculaire . Urgences - Médecine polyvalente -
Chirurgie ambulatoire - Réadaptation.

Contenu de la prescription médicale de SSR : pathologies, ressources requises, objectifs de ..
de jour ou de traitement et de cure ambulatoires ou d'hospitalisation a domicile. .. La
réadaptation cardiovasculaire est I'ensemble des activités nécessaires pour . Fluides médicaux
en salle d'épreuve d'effort et de rééducation.

14 aotit 2014 . 8610Z. Adresse. Unité¢ Ambulatoire d'Héricourt . 'augmentation de la fréquence
de certaines pathologies (insuffisance cardiaque . de I'accompagnement nutritionnel et du
reconditionnement a I'effort, en accueillant ... La réadaptation cardio-vasculaire et la
réhabilitation respiratoire se font au quotidien.

Diabétologie - Pathologie de la Thyroide .. En ouvrant une Unité de Réadaptation Cardiaque
Ambulatoire, la Polyclinique . de réentrainement a 'effort, de kinésithérapie notamment
respiratoire et d'un programme complet et . Les Unités de Réadaptation: Unité de prévention
des risques cardio-vasculaires - Unité de.

29 janv. 2016 . Le service de réadaptation cardiaque du CHU Grenoble Alpes est un . le suivi
médical postopératoire,; le réentrainement a I'effort pour une reprise . patients non opérés
présentant certaines pathologies (insuffisances . 2 unités de soins,; 30 lits,; un hopital de jour
pour prise en charge ambulatoire.

Mal - adaptation a l'effort Physique et situations de handicap . de convalescence, confondant,
fatigabilité et adaptation a I'effort, repos et réadaptation. . métaboliques sur l'ensemble du
systeme endocrinien, cardio-vasculaire et musculaire. .. C'est a ce prix qu'en trente années de
rééducation ambulatoire a 'effort des.

d'effort. Amélioration pronostic. Ménager son coeur. Contreindication. Bienfaits . La
réadaptation cardiovasculaire est I'ensemble des activités . Aggravation de la pathologie ?
Risques . Phase II : Centre de réadaptation et/ou ambulatoire.

14 mai 2015 . Ce programme doit étre adapté en fonction de la pathologie cardiaque .
permettant d'explorer les systemes cardiovasculaire, respiratoire et musculaire. . L'insuffisance
chronotrope a I'effort et/ou une fréquence cardiaque de . un enregistrement ambulatoire de
I'ECG dans le but de rechercher une.

Pourquoi faire une réadaptation cardio-vasculaire ? . en aptitude de retourner a votre domicile,
ou I'ambulatoire (hdpital de jour). . votre ceeur par échocardiographie et, si vous étes en état
de le faire, test d'effort sur vélo ou tapis roulant). . tout ce qui touche a votre pathologie
(exemples : les médicaments en cardiologie,.

Le centre ambulatoire de réadaptation cardiovasculaire propose un programme de . I a ouvert
ses portes le 20 avril 2009, suite a 'effort commun du service de.

La réadaptation cardiovasculaire est I'ensemble des activités nécessaires pour ... Jan F. La
réadaptation ambulatoire a lI'effort en pathologie cardio-vasculaire.

Le Centre de Prévention et de Réadaptation Cardio-Vasculaire (CPRCV) Léopold . complete



pour les pathologies cardio-vasculaires et 8 places en ambulatoire. . 1 salle de réentrainement a
l'effort avec ergo-cycles, tapis de marche et un.

Salles d'épreuve d'effort . Service de Cardiologie et de Pathologies vasculaires . Mots-clés :
Cardiologie, cardiovasculaire, réadaptation, soins de suite.

Centre de Réadaptation Cardio-Respiratoire de la Loire . Le CRCRL a une capacité de 30
places de rééducation cardio-vasculaire ambulatoire. Le CRCRL.

Tableau 3.1 Mortalité par maladies cardio-vasculaires en 1990 et 1991 dans les . on entend par
maladies cardio-vasculaires les pathologies organiques ou ... physique réguli¢re, la fréquence
cardiaque pour un effort donné augmentera .. avoir lieu dans un centre spécialisé en
réadaptation cardiaque ou en ambulatoire.

Réadaptation ambulatoire a I'effort en pathologie cardio-vasculaire, Frangois Jan, Jean-Claude
Chignon, Elsevier Masson. Des milliers de livres avec la.

La réadaptation cardiaque est une procédure réalisée en milieu spécialis¢ ayant pour . une
maladie cardiovasculaire et de diminuer le risque cardiovasculaire. Elle repose sur un
ensemble d'é¢léments dont le réentrainement a l'effort est une . soit sur un mode ambulatoire
pour une vingtaine de séances habituellement.

Santé cardiovasculaire; Obésité; Santé respiratoire; Médecine spécialisée; Soins . et fin de vie;
Soins aux personnes agées; Promotion de la santé et réadaptation . de cardiostimulateurs-
défibrillateurs, d'échocardiographie et d'épreuves d'effort. . La clinique ambulatoire de
chirurgie bariatrique prend l'usager en charge.

Journal de réadaptation médicale - Vol. . 31 - Réadaptation a I'effort - EM|consulte. . de
Réadaptation Ambulatoire Cardio-Vasculaire et Musculaire a I'Effort . a I'effort ou rééducation
a l'effort, en pathologie locomotrice ou neurologique,.

CARDIO VASCULAIRE . Coronarographie ,pontage, ecg d'éffort . Stent/réadaptation
coronaire (étude PET) .. La PTCA ambulatoire peut étre proposée .

1 mars 2014 . PATHOLOGIE CARDIO-VASCULAIRE. ADC - Acte de . Environnement :
spécifique ; identique a celui de I'épreuve d'effort .. Electrocardiographie continue ambulatoire
selon Holter. ATM . stinterventionnelle, ou dans établissement de réadaptation des cardiaques
disposant d'une salle de réanimation.

Echo-Doppler cardiaque et vasculaire, Holter, dépistage du syndrome d'apnée du . Le
programme de Réadaptation Cardio-Vasculaire Ambulatoire est exclusivement réservé aux . La
séance dure quelques heures, en fonction de votre état de santé ou de votre récupération a
l'effort. . Pathologies de la valve aortique.

Le service, qui héberge 1'Unité¢ de Réadaptation Cardiaque Ambulatoire prend en charge les .
Une salle de réentrainement a 'effort, . Toutes les pathologies respiratoires notamment une
implication dans le Relais Asthme et le . Les pathologies du systéme nerveux notamment une
implication en Unité Neuro Vasculaire.

Le pole Cardio médico-chirurgical du CHRU de Nancy dispose d'une . de soins cardio-
vasculaires complete et dotée d'un plateau technique de pointe. . microcirculatoires (syndrome
de Raynaud), pathologie lymphatique . Réadaptation cardiaque . Addictions - Ambulatoire -
AMP-Reproduction-CECOS - Cancérologie.

Réadaptation cardio-vasculaire (RCV) . Connaitre les différentes modalités de prise en charge
(hospitalisation, ambulatoire). 3. . Reconditionnement a I'effort

francaise de Cardiologie concernant la réadaptation cardiaque de I'adulte. Les indications . les
SSR en pathologie cardiovasculaire . rité pour les épreuves d'effort cardio- logiques. .. La
réadaptation ambulatoire doit étre privilégiée quand.

La réadaptation cardiaque permet de vous redonner des capacités d'effort maximales, . a vos
habitudes de vie, en prenant en charge vos facteurs de risque cardio-vasculaire. . Les soins et



surveillance suite a une pathologie cardiaque. . La réadaptation cardiaque se déroule en mode
« ambulatoire », sur 6 semaines a.

LA READAPTATION CARDIAQUE CHEZ LES SUJETS AGES ... 4- INTERETS
PHYSIOLOGIQUES DE LA READAPTATION A L'EFFORT.28 .. La pathologie cardio-
vasculaire représente la premiere cause de mortalité dans cette ... réadaptation, soit en
ambulatoire (avec retour a domicile apres chaque séance).

(1998) Evaluation de I'aptitude a I'effort en réadaptation cardio-vasculaire. Monographie de
cardiologie : la réadaptation ambulatoire a l'effort en pathologie.

Mots-clés: Médecine physique, réadaptation, douleur chronique, pluridisciplinarité, centre .
ment a l'effort du douloureux chronique, trés fréquemment retrouvé, mérite .. rééducative soit
ambulatoire, soit en centre spécialisé. Une véritable filiere . reconditionnement au cours des
pathologies cardio-vasculaires,. Editions.

Pour les personnes atteintes de maladies cardio-vasculaires : . thérapeutiques; Applications
thérapeutiques; Reprise d'une activité physique; Réadaptation . VO2 pour I'évaluation des
cardiaques; Mesure Ambulatoire de la Pression Artérielle (Holter TA); VO2 . Pathologies
cardiaques; Pathologies vasculaires (artérite).

. vasculaire et d'angiologie, d'un centre d'imagerie sophistiquée (IRM, Scanner), d'un centre de
réadaptation cardio-vasculaire et d'un centre du sommeil.

Pratique de la réadaptation cardiovasculaire chez I'adulte (SFC) . et la coordination des SSR
spécialisés en pathologie cardiovasculaire soient attribuées a un cardiologue. . I'entrainement
en endurance a intensité constante (effort sous maximal .. est initié ou actualisé; La
réadaptation ambulatoire doit étre privilégiée.
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